
 

 
 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΡΜΗΣ 
Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 

 
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ  

Από το υπ αριθμ. 9/26-2-2025  πρακτικό τακτικής συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου 
Θέρμης 
 
Αριθμ. Απόφ. 54/2025 ΘΕΜΑ:  «Παραχώρηση χρήσης οδών για τη 

Διεξαγωγή του 3ου Δρόμου Υγείας Τριλόφου 
«Τρέχουμε για την καρδιά».» 

                                                                       
Στον Τρίλοφο και στο Κοινοτικό κατάστημα Τριλόφου σήμερα  την 26η Φεβρουαρίου 2025 ημέρα 
Τετάρτη και ώρα 19.00 μμ συνεδρίασε δια ζώσης για το μήνα Φεβρουάριο (σύμφωνα με το άρθρο 
67 του Ν. 3852/2010 όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 6 του Ν.5056/2023) το Δημοτικό 
Συμβούλιο του Δήμου Θέρμης μετά από την υπ’ αριθμ. 10374/21-02-2025 πρόσκληση της 
Προέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου, η οποία επιδόθηκε σε καθέναν από τους δημοτικούς 
συμβούλους με το από  21/02/2025 ηλεκτρονικό μήνυμα  και στο Δήμαρχο  και σύμφωνα με τις 
διατάξεις των άρθρων 95 και 96 του Ν. 3463/2006 (Φ.Ε.Κ. 114/τεύχος Α’/2006) περί «Κυρώσεως 
του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων» και των άρθρων 65 και 67 του Ν. 3852/2010 (Φ.Ε.Κ. 
87/τεύχος Α’/2010) περί «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης  Πρόγραμμα Καλλικράτης». 
 
Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία γιατί σε σύνολο μελών 35 βρέθηκαν παρόντα 31 
δηλαδή  

 Παρόντες  Απόντες 

 
 

 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

1 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΘΗΝΑ  

Πρόεδρος 

1 ΠΡΑΤΑΝΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Αντιπρόεδρος  

2 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ            

Γραμματέας 

2 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 

3 ΑΓΓΕΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  3 ΖΕΛΙΛΙΔΗΣ  ΔΑΜΙΑΝΟΣ 

4 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 4 ΤΣΙΦΤΕΛΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 

5 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ     

6 ΒΕΛΟΝΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ  
 

7 ΓΑΝΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  
 

8 ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΘΩΜΑΣ   

9 ΓΚΙΖΑΡΗΣ  ΣΤΕΡΓΙΟΣ  
 

10 ΘΑΝΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ   

11 ΙΖΔΡΑΣ ΑΝΕΣΤΗΣ  
 

12 ΚΑΡΑΚΩΤΤΑΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ  
 

13 ΚΑΡΑΤΣΟΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ  
 

14 ΚΑΡΚΑΤΖΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
 

15 ΚΑΡΚΑΤΖΟΥΝΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ          

16 ΚΑΣΑΠΗ ΜΑΡΙΓΩ   

17 ΚΕΦΑΛΑΣ ΑΝΕΣΤΗΣ   

18 ΚΟΝΤΟΠΙΔΗΣ ΝΑΚΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ   
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19 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ    

20 ΚΟΥΤΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ   

21 ΛΙΟΛΙΟΥ ΓΕΩΡΓΑΚΑ   ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ   

22 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ   

23 ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ   

24 ΠΑΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ   

25 ΠΑΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ   

26 ΣΑΛΗΚΥΡΙΑΚΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ   

27 ΣΑΜΑΡΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ   

28 ΣΑΡΑΦΙΑΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ   

29 ΤΣΟΜΑΡΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ   

30 ΤΣΟΛΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ   

31 ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΦΑΝΗ   

κηρύχθηκε η έναρξη της συνεδρίασης από την  Πρόεδρο του ΔΣ 
 

Στη συνεδρίαση συμμετείχε η Περήφανου Άννα υπάλληλος του Δήμου Θέρμης για την τήρηση 
των πρακτικών του συμβουλίου. 
 
Τον Δήμαρχο κο Θεόδωρο Παπαδόπουλο αναπλήρωσε ο Αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών 
κος Τσολάκης Απόστολος, σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. 6098/31-01-2025 Απόφαση Δημάρχου. 
 
Για τη συζήτηση του παρακάτω θέματος κλήθηκε ο Πρόεδρος της Κονότητας Τριλόφου κος 
Τσιλιάς Κοσμάς με την αριθ. 103378/21-2-2025 πρόσκληση της  Προέδρου του Δ.Σ. ο οποίος  
και παρέστη. 
 
Η Πρόεδρος εισηγούμενη το 5ο θέμα της ημερήσιας διάταξης έθεσε υπόψη του συμβουλίου  την 
υπ΄αριθμ. 4/2025 απόφαση της Κοινότητας Τριλόφου,  σύμφωνα με την οποία και λαμβάνοντας 
υπόψη το αριθμ. Πρωτ: 95/10-2-2025 έγγραφο και την επισυναπτόμενη  Προκήρυξη του 
συλλόγου Εθελοντών Ανανηπτών «Δίνω Ζωή» με το οποίο αιτείται τη παραχώρηση χρήσης 
οδών της κοινότητας Τριλόφου για την διεξαγωγή του 3ου  Δρόμου Υγείας «Τρέχουμε για την 
καρδιά», που θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 11 Μαΐου 2025 υπό την αιγίδα του Δήμου 
Θέρμης και της Κοινότητας Τριλόφου,  του ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ Θεσσαλονίκης και των τοπικών 
Αθλητικών και Πολιτιστικών Συλλόγων, η κοινότητα  γνωμοδοτεί υπέρ της παραχώρησης 
χρήσης οδών της κοινότητας Τριλόφου για την διεξαγωγή της εν λόγω διοργάνωνσης. 
 
Τα έσοδα της εκδήλωσης θα διατεθούν για την αγορά ανταλλακτικών ηλεκτροδίων και 
μπαταριών που χρειάζονται για την καλή λειτουργία των αυτόματων εξωτερικών απινιδωτών του 
Τριλόφου όπως και για την συμμετοχή ενδιαφερόμενων σε σεμινάριο πιστοποίησης βασικής 
υποστήριξης ζωής. 
 
Ο δρόμος θα καλύπτει δύο αποστάσεις των 3.000μ και των 1.000μ.                                                                                                                                                                                

Η διαδρομή των 3.000μ έχει ώρα εκκίνησης 11:45π.μ..  

Αφετηρία και τερματισμός θα είναι ο αύλειος χώρος του 1ου Γυμνασίου Μίκρας (Τριλόφου) επί 

της οδού Αγίου Παντελεήμωνος. Ακολουθεί την οδό Αγίου Παντελεήμωνος και θα συνεχίσει 

δεξιά στην οδό Γ. Σεφέρη. Στην συνέχεια στρίβει αριστερά στην οδό Ν. Βρεττάκου μέχρι το 

σημείο που τελειώνει η άσφαλτος (1.500μ).  Η επιστροφή θα γίνει από την ίδια διαδρομή μέχρι 

τον αύλειο χώρο του 1ου Γυμνασίου Μίκρας. 

 

Η διαδρομή των 1.000μ έχει ώρα εκκίνησης 12:00π.μ..  

Αφετηρία και τερματισμός θα είναι ο αύλειος χώρος του 1ου Γυμνασίου Μίκρας επί της οδού 

Αγίου Παντελεήμωνος. Ακολουθεί την οδό Αγίου Παντελεήμωνος και θα συνεχίσει δεξιά στην 

οδό Γ. Σεφέρη μέχρι τη διασταύρωση με την οδό Α. Σικελιανού (500μ). Η επιστροφή θα γίνει 

από την ίδια διαδρομή μέχρι τον αύλειο χώρο του 1ου Γυμνασίου Μίκρας. 
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Ύστερα από τα παραπάνω η Πρόεδρος κάλεσε  το Δημοτικό Συμβούλιο να αποφασίσει σχετικά.  

 
Το συμβούλιο μετά από διαλογική συζήτηση και αφού έλαβε υπόψη του την εισήγηση της  
Προέδρου και την υπ’αριθμ. 4/2025 απόφαση της Κοινότητας Τριλόφου, τις διατάξεις του 
Ν.3463/2006 (Κ.Δ.Κ.), του Ν.3852/2010, του Ν. 4555/2018 όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν, 
και τις διατάξεις του Ν. 5056/2023 (Α’ 163) 
 

  ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ   ομόφωνα 
 
Υπέρ  του αιτήματος του συλλόγου Εθελοντών Ανανηπτών «Δίνω Ζωή» για την διεξαγωγή του 
3ου Δρόμου Υγείας Τριλόφου «Τρέχουμε για την καρδιά», που θα πραγματοποιηθεί την 
Κυριακή 11 Μαΐου 2025 υπό την αιγίδα της Κοινότητας Τριλόφου και του Δήμου Θέρμης,  του 
ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ Θεσσαλονίκης και των τοπικών Αθλητικών και Πολιτιστικών Συλλόγων.  

 

Ο δρόμος θα καλύπτει δύο αποστάσεις των 3.000μ και των 1.000μ.                                                                                                                                                                                

Η διαδρομή των 3.000μ έχει ώρα εκκίνησης 11:45π.μ..  

Αφετηρία και τερματισμός θα είναι ο αύλειος χώρος του 1ου Γυμνασίου Μίκρας (Τριλόφου) επί 

της οδού Αγίου Παντελεήμωνος. Ακολουθεί την οδό Αγίου Παντελεήμωνος και θα συνεχίσει 

δεξιά στην οδό Γ. Σεφέρη. Στην συνέχεια στρίβει αριστερά στην οδό Ν. Βρεττάκου μέχρι το 

σημείο που τελειώνει η άσφαλτος (1.500μ).  Η επιστροφή θα γίνει από την ίδια διαδρομή μέχρι 

τον αύλειο χώρο του 1ου Γυμνασίου Μίκρας. 

Η διαδρομή των 1.000μ έχει ώρα εκκίνησης 12:00π.μ..  

Αφετηρία και τερματισμός θα είναι ο αύλειος χώρος του 1ου Γυμνασίου Μίκρας επί της οδού 

Αγίου Παντελεήμωνος. Ακολουθεί την οδό Αγίου Παντελεήμωνος και θα συνεχίσει δεξιά στην 

οδό Γ. Σεφέρη μέχρι τη διασταύρωση με την οδό Α. Σικελιανού (500μ). Η επιστροφή θα γίνει 

από την ίδια διαδρομή μέχρι τον αύλειο χώρο του 1ου Γυμνασίου Μίκρας. 

 

Τα έσοδα της εκδήλωσης θα διατεθούν για την αγορά ανταλλακτικών ηλεκτροδίων και 
μπαταριών που χρειάζονται για την καλή λειτουργία των αυτόματων εξωτερικών απινιδωτών του 
Τριλόφου όπως και για την συμμετοχή ενδιαφερόμενων σε σεμινάριο πιστοποίησης βασικής 
υποστήριξης ζωής. 

 

 Απαραίτητη προϋπόθεση είναι να τηρηθούν όλες οι προδιαγραφές ασφαλείας για τους 
συμμετέχοντες στη παραπάνω δράση και να ληφθούν τα απαραίτητα κυκλοφοριακά μέτρα. από 
τον φορέα που διοργανώνει την εκδήλωση.  

 

Η απόφαση αυτή πήρε αύξοντα αριθμό 54/2025 
 
Αφού τελείωσαν τα θέματα της ημερήσιας διάταξης, λύνεται η συνεδρίαση. 
Για το παραπάνω θέμα  συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως εξής : 

          
     Υ Π Ο Γ Ρ Α Φ Ε Σ 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ            ΤΑ ΜΕΛΗ       ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
                    Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. 
 
          ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΘΗΝΑ  
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